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Voedingsgids voor papegaaien 

10 tips om je papegaai pellets te leren eten

Ontmoedig selectieve voeding: ongeveer 7 dagen voor de omschakeling de hoeveelheid 'gebruikelijk' 
voer beperken tot ongeveer één derde van het oorspronkelijke. Het voer wordt slechts bijgevuld 
wanneer het volledig op is. Zo stimuleer je de vogel om de voeding te eten die beschikbaar is. Indien er 
veel zonnebloempitten in het normale voer zitten, mag de meerderheid alvast verwijderd worden voor 
de omschakeling.
Schakel langzaam over: Geef 's ochtends een kleine hoeveelheid van zijn normale voer gedurende 1 uur 
en verwijder deze nadien uit het bakje. Vervang dit door de pellets en zorg dat dit het enige voer is dat 
voor het grootste deel van de dag beschikbaar is. De daaropvolgende dag krijgt hij zijn vroegere 
voeding slechts 45 minuten, de dag nadien maar 30 minuten tot hij volledig overgeschakeld is.
Voer je vogel tijdens etenstijd: Leg wat pellets op je bord en ga er met je vingers en/of een lepel 
doorheen. Doe vervolgens net of je zelf van de pellets eet en ze lekker vindt (je hoeft de pellets niet 
echt te eten maar geen paniek, ze zijn wel degelijk ook eetbaar voor mensen). Veel vogels zijn geneigd 
om het voer te proberen wanneer ze zien dat hun baasje het eet en "lekker" vindt.
Bevochtig de pellets: Veel vogels vinden de pellets op slag smakelijker worden wanneer je er een beetje 
fruitsap onder mengt.
Geef de vogel een andere omgeving: Soms is de vogel té gefocust op de wijziging van voeding dat hij 
halstarrig weigert. Op die momenten kan het helpen om zijn aandacht wat af te leiden naar andere 
veranderingen. Verwijder (tijdelijk) eens al zijn speelgoed, strooi de voeding eens op de grond of een 
vel wit papier, ... 
Verstop de pellets in voeding die je vogel wél graag eet: deze tip spreekt voor zichzelf. Uiteraard 
houden we het graag zo gezond mogelijk maar in sommige gevallen mag daar eens van afgeweken 
worden. Verstop bijvoorbeeld enkele pellets in wat yoghurt of maak er een gezond witloofballetje van.
Gebruik een omgeschakelde vogel als voorbeeld: Zien eten, doet eten ;)
Probeer eens een andere soort: Bij ons op de praktijk verdelen we de pellets van Harrison. Deze hebben 
naast de gewone versie ook een versie met de smaak van pepers die meeste papegaaien extra lekker 
vinden. 
Omschakeling onder toezicht: Lukt het écht niet om de vogel over te schakelen, dan kunnen wij te hulp 
schieten. Zo kan je eventueel je vogel bij ons onderplaatsen en schakelen wij hem over. We weten 
echter nooit op voorhand hoe vlot dit zal gaan...
Heb vertrouwen: Vogels pikken veel emoties op. Blijf dus kalm en heb vertrouwen.

Let tijdens het omschakelen goed op dat er geen ongewenst gewichtsverlies optreedt. Bij twijfel of vragen, 

aarzel zeker niet om contact met ons op te nemen. Wij helpen jullie graag verder en zoeken mee naar advies 

op maat voor jouw vogel. 


